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PROLOGO

LA ESCRITORA MUSULMANA BINT-UL-HUDA

Bint-ul-Huda es el pseudénimo de la escritora Amina Haydar
Al-Sadr, quien naci6 en upa,familia religiosa, en Kazmayn, Baghdad,
Irak, en 1937. Ella perdi§ a su_padre cuando tenia un afo de edad.
Disfruté del carifio y ternura de|su madre y de sus dos hermanos
mayores, Ismael Al-Sadr.y Mohammad Bi#qgir Al-Sadr. Debido a di-
ficultades econémicas, 1a. familia.se fue de Baghdad hacia Nayaf,
donde Amina Al-Sadr ‘aprendi6 ‘a leer y escribir bajo la tutela de sus
hermanos. Ella mostr6 gran talento y se interesaba en leer libros
acerca del Islam.

Desde edad temprana, Bint-ul-Huda sinti6 la necesidad de guiar
a las mujeres musulmanas que caian en las garras de la cultura
seglar anti-Islamica. Empez6 a“escribir articulos en 1959 en la re-
vista Al-Adhwa que es publicada por eruditos religiosos en la ciudad
santa de Nayaf. Ella escribia historias. cortas por medio de las
cuales atacaba.temias 'de mujeres-erilustraba la importancia de la
conciencia Islamica. Efla no se contentaba s6lo con escribir, asi que
empez6 sus actividades dando conferencias en reuniones de mujeres
en diferentes dreas de Nayaf y Baghdad. También supervisaba las es-
cuelas religiosas para nifias, las cuales fueron confiscadas por el
régimen Ba‘ath en 1970.

Ella apoy6 la lucha politica de su hermano contra el régimen
opresor iraqui, y toda la familia fue puesta bajo arresto domiciliario
en 1979. En abril de 1980, su hermano fue arrestado y tres dias des-
pués ella fue arrestada también. Ella y su hermano, el gran pensador
musulman Sayyed Mohammad Biqir Al-Sadr, sufrieron torturas bru-
tales y ambos alcanzaron el martirio después de algunos dias.

Todas las historias de Bint-ul-Huda, tales como La Virtud
Prevalece, En Busqueda de la Verdad, El Juego Peligroso, Dos



Hermanas, Encuentro en el Hospital y otras historias cortas, han sido
publicadas por The Islamic Thought Foundation en Ir4n.

En este volumen incluimos dos historias muy interesantes de
Bint-ul-Huda. La primera es E/ Juego Peligroso, en la cual resalta la
importancia de considerar la religion del futuro cényuge antes de
casarse, ya que, si una mujer acepta casarse con un hombre que no es
musulman practicante, es muy dificil que posteriormente pueda
corregirlo, y es mas probable que él la descarrie a ella. En la segunda
historia, Dos Hermanas, se destacan valores Isldmicos tales como el
uso del hiydb (vestimenta Islamica), la sinceridad, el perdén y el
arrepentimiento.

Algunos musulmanes critican los libros de Bint-ul-Huda, di-
ciendo que parecen "novelas rosas" o "cuentos romanticos"; sin em-
bargo, la escritora era. una ‘erudita en jurisprudencia, en
conocimiento del Sagrado Cordn y de las tradiciones Islamicas, asi
como de psicologia, pedagogia, filosofia, ética, y aplicaba sus
conocimientos a la elaboracién de estas historias morales que, como
ha sido comprobado, suelen mayor efecto positivo sobre los jévenes
y las jévenes musulmanas que un gran namero de obras "serias", las
cuales provocan cansancio a los lectores y no logran sus objetivos.
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EL JUEGO PELIGROSO

CaAPITULO |

Asia esperaba sentada a su amiga Baidah, la cual venia a
vigitarla. Ella se sinti6 sorprendidade que su amiga le pidiera una
cita en privado. Asia pens6 que Baidah debfa tener un problema
serio, asf que la esperaba ansiosa. -

Cuando ella llegé, Asia esperé a que ella empezara a hablar,
mientras Baidah trataba de guardar la compostura. Entonces ella
dijo: <<;Puedo hacerte una pregunta?>>. Asia 'dijo: <<jClaro que
si!>>. Baidah dijo: <<Quiero que me respondas con franqueza>>.
Asia le aseguré: <<;Tu sabes que yo siempre soy franca!>>. Baidah
pregunté bruscamente: <<;Por qué rechazaste la proposicién de
matrimonio de Salim?>>. La.pregunta impacté a Asia.

Ella se qued6 callada por un rato, y'dijo: <<;Te puedo hacer
una pregunta yo también?>>. <<Por supuesto que puedes>>, dijo
Baidah. Asia dijo: <<;Por qué me haces una pregunta que podria
molestarme? T sabes que él es mi pariente y que lo rechacé por
ciertas razones>>. Vacilantemente, Baidah dijo: <<Bueno, él me
ha propuesto matrimonio. Es por ello que quiero conocer tus razo-
nes por las que lo rechazaste>>. <<jOh!, ya veo>>, dijo Asia, y se
quedo callada. :

Entonces Baidah empez6 a rogarle, diciendo: <<Debo
saberlo, yo soy tu amiga, ;o no? ;No te importo?>>. Asia dijo: <<Si,
tl eres mi amiga y me importas, asi que te diré la razén. Pero,
primero, ;qué sabes de é1?>>. Baidah dijo: <<Sé que él es un caba-
llero guapo, educado y de buenos modales y buena posicién so-
cial>>.



<<Eso es correcto>>, dijo Asia, <<pero, ;es eso suficiente?>>.
Baidah palideci6 y murmuré: <<jEl no es un musulmén devoto!>>.
Asia dijo: <<;Sabes eso y todavia me preguntas la razén por la que
lo rechacé?>>. <<Yo sé que la religién es muy importante, pero €él
podria cambiar>>, dijo Baidah. <<;Cémo?>>, pregunté Asia.

Baidah dijo: <<;Has pensado alguna vez que él podria ser
guiado hacia el Camino Recto?>>. <<;Es eso lo que crees?>>, pre-
gunté Asia. <<Yo creo>>, dijo Baidah, <<que rechazarlo es un tipo
de cobardia. Yo pienso que podemos traer a Salim, y a aquéllos
como él, de regreso a la religién, y que deberiamos esforzarnos
para ello>>. Asia dijo: <<E8sta bien, pero jcémo vas a hacerlo?>>.
<<Tengo mis medios>.;:dijo Baidah, <<y de todos modos, ;por qué
deberia yo rechazarlo siendo que él tiene todas esas otras cualida-
des? Si lo dejo, él;podriaecasarse con-alguna que lo haria més indi-
ferente hacia la religién. Si lo acepto, tal vez pueda hacerlo regre-
sar a la fe>>.

<<Ksa es tu opinién>>, dijo Asia, <<yo no voy a imponerte la
mfa. sin embargo, es un juego muy peligroso. Si tu ganas, te lleva-
ra a tener una vida muy feliz; pero si pierdes, arriesgas tu alma>>.
<<jOh, por favor!, no.exageres, Asia>>, dijo Baidah, <<el matri-
monio es una aventura.*Siento que podré soportar la experien-
cia>>.

Asia exelamo’ <<iEstdas-mMuy equivocada! Hay una gran
diferencia entre casarse con'un musulméin devoto, el cual es
cuidadoso de sus deberes religiosos que lo protegeran en contra de
las desviaciones, y casarse con un musulmén no practicante, al
cual no le importa nada sino los placeres mundanos que cambian
con el tiempo>>. <<Es un riesgo>>, dijo Baidah, <<pero si tengo
éxito sera lo mejor>>. <<Dices "si tengo éxito", y este "si" indica

tus dudas. El matrimonio debe empezar con una base firme>>, dijo
Asia.

Baidah agaché la cabeza y se puso a pensar. Luego dijo:
<<¢{Qué opinas?>>. Asia dijo: <<No sé qué decir. Me temo que
sufras como resultado de una experiencia asi. Es un juego peligro-
so. Un esposo generalmente no acepta la opinién de su esposa e
incluso puede hacerla que ella acepte la de él. Entonces, la esposa
puede verse en una encrucijada que conduce hacia el fracaso de su
matrimonio o hacia la pérdida de su religién. Tad sabes que ambos
son cosas muy dificiles>>.



Baidah dijo: <<;Entonces qué?>>. Asia dijo con gentileza:
<<jYo pienso que deberias evitarte un problema asi!>>. Baidah
dijo: <<Supén que me vea forzada a hacerlo. ;Qué deberia hacer
entonces?>>. Asia contest6: <<Eso lo debes decidir td, Baidah.
Nadie puede imponer su voluntad sobre ti, quienquiera que sea>>.

Baidah se quedé callada, y entonces dijo desafiante:
<<Tomaré el riesgo. Espero tener éxito>>. Asia la mir6 y dijo con
tristeza: <<Eres libre de hacer lo que quieras. Espero que no te
arrepientas después>>.

Baidah se levant6 y dijo: <<Disciilpame por haberte quitado
tu tiempo>>. Asia dijo: <<No hay dé qué pedir disculpas, ilo siento
por ti!>>. Las dos se despidieron y Baidah se fue. Asia sinti6é que
acababa de perder una amiga.

LU Ol

CAPITULO (I

Unas semanas mas tarde, Baidah estaba sentada, esperando
ansiosamente a su esposo. Eran casi las 11 de la noche y estaba
muy preocupada. Ella miraba el reloj cada minuto, y a las 11 y
media oy6 que abrian y cerraban la puerta con sigilo. Se paré y vio
a su esposo que entraba. Su cara se iluminé de felicidad y dijo:
<<jOh Salim, llegas tarde!>>. Ella se alarmé al ver que él ponia
cara de disgusto.

El dijo: <<;Por qué no te has acostado todavia?>>. Baidah
pregunté: <<;Cémo puedo dormir mientras ti andas fuera?>>.
Mientras €l se quitaba su traje y se ponia la piyama murmuré:
<<Ve acostumbréandote>>. <<;C6mo?>>, pregunté Baidah. El dijo:
<<Es que frecuentemente llegaré tarde. No hay necesidad de que
permanezcas despierta>>.



Ella se sinti6 inquieta por su respuesta y no podia creer lo
que ofa, asf que mejor dijo: <<Tu cena estd lista>>. Sonriendo, él
dijo: <<Ya comf. Algunos amigos me invitaron a un club. Ellos
dieron una fiesta en mi honor>>. )

Baidah dijo: <<Me hubiera gustado asistir. ;Por qué no me
dijiste antes acerca de la fiesta?>>. Salim dijo: <<No habfa necesi-
dad de decirte, ya que td no irfas conmigo a esos lugares>>.
<<Bueno, al menos no habrfa estado tan preocupada>>, dijo ella.

Salim dijo: <<Era uneempromiso social. Yo vivo entre libera-
les educados y no puedo quedarme aislado en casa con una mu-
jer..>>. Las tltimas palabras lag dijo él en un tono 4spero y cor-
tante, y dijo: <<Ahora ve y cena ta>>. Ella dijo, con ldgrimas en
los ojos: <<No tengo hambre>>. 8alim dijo: <<Entonces vamos a
acostarnos>>.

Baidah dijo: <<Espero que ya hayas hecho tus oraciones>>.
Friamente, Salim dijo: <<Ya es méds de medianoche. La hora de
rezar se acab6>>. <<No>>, dijo Baidah, <<todavia no es mediano-
che. De todas manera, hay que rezar aunque ya no sea la hora>>.
Salim dijo: <<jNo sabes _qué cansado estoy! Tengo suefio>>.
Baidah dijo: <<La fatiga no es excusa para no hacer los deberes re-
ligiosos>>. Kl dijo burlén: <<Dios aceptara mi excusa>>.

Baidah dijo: <<No importa. Si me amas debes hacer tus ora-
ciones>. Salim se levanté enojado, diciendo: <<Por favor no mez-
cles el amor con rezar y ayunar. Déjame quererte a mi modo, no al
tuyo. De todos modos, jno voy a rendirte cuenta de mis oraciones
todas las noches!>>.

El se eché a dormir y dejé a Baidah aténita por sus palabras.;
Ella recordé las palabras de Asia, las cuales aparentemente se
habfan hecho realidad. Corrié a tomar el Sagrado Coran para bus-
car consuelo y refugio. Lo abrié al azar y ley6 el primer verso de la
pégina, el cual decfa: <<...Nos no los tratamos injustamente,
sino que ellos fueron injustos consigo mismos...>>[16:118].

Pasaron los dias y las semanas. Baidah no podia encontrar
forma alguna de que Salim siguiera su forma de pensar. Siempre
que ella hablaba de religién, él se burlaba de ella o se hacia el
sordo. Traté lo mejor que pudo de darle felicidad y comodidad en la



casa, pero ella se dio cuenta de que cada vez él preferia pasar el
tiempo fuera de casa.

Una noche ella esperé hasta muy tarde que él regresara, y
cuando él lleg6 se vefa de buenas, asi que ella consideré que era
buena ocasién de hablarle. Ella dijo gentilmente: <<;No ves que
estoy infeliz?>>. Salim, sorprendido, dijo: <<;Por qué? ;No te he
dado todo lo que necesitas para estar cémoda?>>.

<<8S{, debo admitir que lo has hecho. De todos modos, la feli-
cidad es lo que importa; sin ella, no hay comodidad>>.
<<Entonces, ;por qué no eres feliz?>>, pregunté Salim. Baidah
dijo: <<;Cémo puedo ser feliz si tii estas’lejos de mi fisica, espiri-
tual y emocionalmente?>>. <<Eso es verdad en parte>>, contesté
Salim, <<pero yo te amo, asi gue no estoy.completamente de
acuerdo con lo que dices>>.

Baidah dijo: <<Si tii me amaras me complacerias. Sabes que
no estoy contenta con tu comportamiento>>. <<;Te he lastimado
de alguna forma?>>, pregunté Salim muy sorprendido. Ella dijo:
<<No me has lastimado fisicamente, pero me has herido mental-
mente por tu desinterés hacia la fe que prometiste respetar. No
tienes cuidado suficiente de tu religion como para que nos acer-
quemos>>. El dijo: <<Bueno, me temoque no puedo cambiar mi
estilo de vida. No puedo dejar a mis_amigos ni mi vida social. No
_ puedo cortarme de todos los demés'gélo para pasar mi vida detras
de estas paredes. No puedo rezar-mis oraciones en una mezquita
s6lo para darte gusto. La fe surge de la satisfacciéon personal. No
seria otra cosa que hipocresia si yo adorara a Dios sélo por ti. Td
sabes que soy un hombre honesto y sincero, tanto en mis asuntos
personales como en mis negocios. ;Qué més quieres?>>.

Baidah escuchaba mientras su corazén se hundia. Ella dijo,
con voz angustiada: <<;Y yo qué? ;No tengo lugar alguno en tu
vida?>>. El dijo: <<Tu eres mi querida esposa. No amo a ninguna
otra. Acércate a mi corazén y conoceras la verdadera felicidad>>.

<<;Qué quieres decir?>>, pregunté Baidah. Salim dijo:
<<Quiero decir que deseches las ideas que te impiden disfrutar los
placeres de la vida. Vuélvete hacia mi de todo corazén y te haré
probar una vida que ni siquiera sospechas que existe. Estds en
una encrucijada: o pones tu mano en la mia y te llevo a un mundo
de felicidad, o quédate prisionera en tu casa, conforme con ello>>.



<<;No hay una tercera opci6én?>>, pregunté Baidah. Salim se
qued6 callado un rato y luego dijo: <<Si, la hay. Podemos separar-
nos; y aunque ello seria duro para mi, seria menos malo para ti
que el que rechaces mi sugerencia>>.

Baidah se quedé callada. Ella queria gritar y escapar co-
rriendo, pero no podia hacer nada. Pasé la noche sin poder dormir,
sintiendo que se hallaba entre dos fuegos, los cuales podian que-
marla. Ella estaba a punto de escoger el divorcio, pero entonces
pensé en la criatura que se movia en su vientre. La criatura ino-
cente la ataba a su casa ys=su esposo. Ella pronto iba a ser madre.
Se sinti6 mareada al pensarlo, ysdurmié6 sin sofar.

Cuando despert6, su esposo le.dijo: <<Baidah, ;por qué no
dormiste en tu cama?>>. Ella abri6 los ojos y lo vio parado junto a
ella con cara alegre, como si ignorara por qué ella no se habia ido a
acostar. Ella lo miré callada.,El dijo ansioso: <<;Por qué estds tan
palida? ;Estéds enferma?>>. El se sent6 junto a ella y la abrazé.

Ella dijo: <<¢De verdad no sabes por qué estoy triste?>>. El
se rio y dijo: <<Aun gsi lo supiera, ;qué puedo hacer al respecto? Te
he ofrecido mi corazoén, ges mi culpa si lo rechazas? A propésito,
hoy tengo visitas, asi que preparate para la ocasién>>.

<<;Quiéhes son?>>, pregunté'Baidah. <<Sélo unos amigos,
con sus esposas>>. Ella dijo:,<<;Serd una reunién mixta para
hombres y mujeres?>>. Salim dijo: <<jPor supuesto!, no esperaras
que me apegue a la antigua tradicién de tener cuartos separados
para los hombres y las mujeres>>. Baidah pregunté: <<Y yo,
{qué?>>. Salim dijo: <<Eres libre de hacer lo que quieras>>.

Ella se qued6 callada un rato, y dijo: <<Esta bien, estaré pre-
sente>>. Su esposo se puso feliz, la besé y dijo: <<jLo dices en se-
rio? jQué feliz soy! Seré el esposo mis feliz. Estaré tan orgulloso de
tu belleza>>. Ella dijo: <<;Qué tiene que ver mi belleza con ello?
He decidido estar presente para complacerte, pero vestiré el
hiyab>>.

Salim se retiré disgustado: <<;Con hijad? iNo! No quiero
que se burlen de ti. S6lo prepara la cena y sal de la casa. Eso sera
mejor. Podré hallar alguna excusa para explicar tu ausencia>>.



Baidah no pudo tolerar el insulto. Se levanté diciendo: <<Es
mejor que me vaya de la casa de una vez>>. Salim dijo: <<;Y los
invitados qué?>>. Ella dijo: <<Puedes llevarlos a un club>>. Salim
pregunté: <<;Cudndo regresaras?>>. Baidah respondi6: <<jQuiz4s
nuncal!>>.

Entonces Salim dijo: <<;Y mi hijo qué?>>. Estas palabras,
que él dijo con calma y tranquilidad, fueron suficientes para recor-
darle a ella la amarga realidad, el gran dilema en que estaba.

Ella murmuré desesperada: <<jOh, qué tonta fui! jQué razén
tenfa Asial!>>. Cuando él oy6 el nombre de Asia, dijo riéndose:
<<jOh, esa snob! Le propuse matrimonio sélo para aplastar su
orgullo y su vanidad religiosaxAhora-a recuerdas, ;de qué te ha
servido su consejo? Estds a punto de destruir tu matrimonio y tu
vida familiar por culpa de esa atrasada Asia>>.

Baidah dijo enojada: <<No, no te dejaré hablar mal de ella.
Ojala yo hubiera escuchado su consejo. Me habria ahorrado
muchas penas. De todas maneras, es mi propia culpa. Debo sopor-
tar las consecuencias>>.

defeieiiig

CaAPITULO [l

Dos afios més tarde, Asia estaba sentada pensando en su
amiga Baidah. Ella habia oido mucho acerca de ella y no podia
creer lo que ofa. No podia creer que, después de una lucha amarga,
Baidah habia sucumbido a su esposo. Asia habia oido que ella ya
no le daba importancia al Aijab Islamico, y que acompafiaba a su
esposo a fiestas y clubes nocturnos. Baidah habia tenido un nifio,
Farid, y decian que ella siempre estaba triste y que rara vez son-
refa. Asia ofa muchos rumores y deseaba poder ver a Baidah para
saber la verdad de ella misma.



Esa mafiana soné el timbre de la puerta y Asia corrié a abrir.
Se sorprendi6 al ver a Baidah parada alli. Se vefa pélida y triste.
Asia le dio la bienvenida y la dejé entrar a la sala. Baidah se sent6
en silencio, sin saber qué decir.

Asia dijo: <<jOh, Baidah! Cémo queria verte, he oido tanto
de ti, pero estaba ansiosa porque me lo contaras ti misma>>.
Baidah lloré6 amargamente, diciendo: <<jNo tengo més que noti-
cias de desgracia y vergiienza! He sido victima de la tonteria y el
autoengafio. No soy digna de tu amistad. He caido al fondo del
abismo y no tengo esperanza. {Que Dios me perdone!>>.

Asia sinti6 pena de ‘ellaiy'le dijo amablemente: <<T1 todavia
eres mi hermana y;debo ayudarte a superar esta terrible expe-
riencia. Ahora, por favor, cuéntame todo francamente, como lo
hacias en el pasado>>. Baidah dijo: <<Bien, sabes que no hice caso
a tu consejo. Cref en un sueo y corri tras él. Traté de convencer a
Salim hacia mi manera de pensar, pero fracasé. El nunca acept6
mi conviccién religiosa, y me trataba cruelmente, humillindome
con frecuencia. A veces era amable y gentil, pero a veces daba
miedo. Pensé en el divoreio, pero mi hijo me hizo abandonar la
idea, asi que me rendfylo obedecf mansamente. Salim exploté mi
debilidad e increment6 su dominio sobre mi, arrastrandome mas y
mas a la vergiienza. Acepté todo, tal como un prisionero acepta su
sentencia. Ahorajjaquime ves!>>

Asia no pudo culparla y pregunté: <<;Cudl es el problema
ahora?>>. Baidah dijo: <<El se divorcié de mi hace una semana,
ya que me culpé de la muerte de nuestro hijo>>. <<jPor qué?>>,
pregunt6 Asia incrédula. Baidah dijo: <<Porque yo ayuné durante
el mes de Ramadan>>. Asia pregunté: <<;Tu hijo muri6é de ham-
bre?>>. Baidah replicé: <<jPor supuesto que no! Yo le daba el pe-
cho y lo alimenté con biberén. El murié de una enfermedad>>.

Asia se sintié muy conmovida y sinti6 compasién de la madre
enlutada que habia sufrido humillacién y desgracias. Baidah con-
tinué: <<Ya lo vés, lo he perdido todo>>.

Asia la abrazé carifiosamente y dijo: <<No lo has perdido
todo. Todavia tienes tu religién que te llama de vuelta por medio
del arrepentimiento, y yo todavia soy tu amiga. Todavia tienes
ante ti el amplio camino del futuro para empezar de nuevo, en



forma correcta, un futuro construido sobre bases firmes. No te de-
sesperes>>.

<<....Y ciertamente nadie debe desesperar de la misericordia
de Dios excepto los infieles...>>.
[Coran 12:87].

sepeiep
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DOS HERMANAS

capPiTULO |

Hasanat dijo: <<jOh no!, los wversos Corénicos acerca del
hiydb fueron revelados afios antes de la ¢onquista de Persia. Fue
antes del contacto con cualquier otro pueblo. De todas maneras, el
hiyab recomendado por el Islam es bastante diferente al persa
tradicional.

El hijab es sélo una proteccién, como un escudo, no una
cortina o barrera que impida a la mujer realizar actividades. Los
antiguos persas mantenian a las mujeres detras de una cortina.

Puedes estar segura de ello si lees los versos del Coran, en
Surah An-Niir, versos 30y 31,,que dicen:.<<Diles a los creyentes
que bajen la vista y que guardensus-partes'privadas... Y
diles a las creyentes que bajen la vista, y que guarden sus
partes privadas, y no exhiban su belleza - excepto lo que es
comiinmente aparente y necesario - y que se echen su manto
sobre el escote, y que no exhiban su belleza, excepto ante su
esposo; o sus padres; 0 los padres de su esposo; O Sus
hijos..>>.

Entonces, jpor qué se les ordena a las creyentes que bajen la
mirada si est4n separadas de la sociedad y del cumplimiento social
de su papel en la vida? Al hombre se le ordena que baje la mirada,
lo que significa que hay una mujer cerca de él, y a las mujeres
también se les ordena hacer lo mismo, lo que quiere decir que hay
un hombre cerca.

Por lo tanto, con el fin de no crear caos sexual ni social ni
agitar los sentimientos de ambos sexos, la religién Islamica ha or-
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denado la vestimenta decente de las mujeres como un medio para
protegerlas. El impedir a la mujer que desempefie su papel en la
sociedad o el mantenerla detras de una cortina causarian muchos
desérdenesd psicolégicos y mentales.

Con la vestimenta decente, es muy posible para la mujer el
desempefiar su papel, junto con los hombres. El Aiydb evita mu-
chos problemas y desastres sociales que se encuentran en so-
ciedades donde no se pone limite alguno a que los hombres y las
mujeres se mezclen>>.

Hasanat dej6 de hablar por un rato. Ella esperaba a que su
hermana expresase su opinién. Rihab dijo: <<Algunos dicen que el
hiydd es algo que vino.con los menjes. Es una imagen de austeri-
dad y una negacién de lossplaceres de la vida. La mujer es una
parte del gozo del hombre, por 10:tanto el hombre le impuso el
hiydb de acuerdo conla'vida dificil que él experimenta>>.

Hasanat rechaz6 la idea, diciendo: <<Siento decir que has
escuchado mucha informacién distorsionada acerca del vestido de-
cente Islamico. El Islam nunca ha negado al ser humano, ni los
placeres de la vida, y nunca ha invitado a las gentes al monasti-
cismo o a negarse el disfrute de la vida. Al contrario, el Islam
quiere que el hombre disfrute de 1a vida.

Una vez ¢l Profeta (SAW) vio, a un hombre que vestia ropas
sucias, trafa el-edbello enmaraiadoy tedia una apariencia tosca.
1 le dijo: "La religion es disfrutar de la vida". Lo que el
Profeta (SAW) quiso decir es que las bondades de la vida fueron
creadas para el bien del hombre.

El Imam Ali (AS) dijo: "Dios es Belleza, y El ama lo bello". E1
Imam Sadiq (AS) dijo: "Dios os ha concedido Sus bondades, no las
esconddis". Cuando le preguntaron cémo, €él dijo: "Cada uno de
vosotros debe andar limpio y ponerse perfume bueno. Su casa debe
estar iluminada, con sus paredes blancas. Sus ropas deben estar
limpias. Esto aumentard sus ganancias'>>.

Hasanat continué: <<Tres mujeres se quejaron con el Santo
Profeta (SAW). Una de ellas dijo: "Mi esposo no come carne". La
segunda dijo: "Mi esposo no usa perfume". La tercera dijo: "Mi es-
poso no me toca". El Profeta se puso triste. El fue a la mezquita,
subié6 al pilpito, y dijo: "Algunos de mis compafieros no comen
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carne, ni usan perfume, ni disfrutan de las relaciones con
sus mujeres. Sin embargo, yo como carne, uso perfume, y
gozo con mis esposas. Aquél que no siga mi forma de ac-
tuar, no tiene qué ver conmigo".

El Profeta (SAW) solia mantener su cabello bien peinado. El
se miraba en una olla de agua, a manera de espejo, antes de re-
unirse con sus compafieros. El solfa decir: "A Dios le agrada que
Su siervo aparezca limpio y agradable frente a sus com-
paiieros". Asf, ves que el Islam no ordena el monasticismo ni el
negarse los placeres de la vida. El 2ijdb no tiene relacién con esos
conceptos, ya que el Islam est4 en contra de las ideas mondsticas.

Te daré un libro acerca de la“castidad, sus aspectos positivos
y negativos. Puedes aprender también mas acerca de la vesti-
menta decente y de los dafios de la desnudez. De todas maneras,
tengo una sorpresa para ti. He preparado un vestido Isldmico
(hiydb) para ti, cuando estés lista lo podrés tener, Espero no tener
que esperar mucho tiempo>>.

Al ofr estas palabras, Rihab se calmé. Hasanat habl6 acerca
de otras cosas y luego sali6 del cuarto de su hermana. Rihab not6
que, antes de salir, su hermanafijé la mirada en la carta que ella
tenia sobre el escritorio.

Hasanat regresé a'su cuarto, Se-dejé-caer en una silla, y
murmuré: <<jEstoy segura que eonozco la escritura en el sobre de
esa carta! jMe parece familiar! Se parece a la escritura de
Mustafa, recuerdo sus palabras en un libro que le dio a su herma-
na como regalo. Si, todavia tengo ese libro, me lo prest6 Zainab>>.

Ella se levant6 y fue al librero a buscarlo. Pronto lo hallé.
Ella lo abrié y miré la escritura con detenimiento. Se sent6 en una
silla cercana diciendo: <<jOh, Dios mio!, jes la misma escritura!
(Podria ser otra muy parecida? ;Cémo pudo suceder? ;Qué tiene
qué ver Mustafa con Rihab? jOh no!, seguramente estoy equivoca-
da. Muchas personas tienen escrituras parecidas. De todas mane-
ras, jqué significa? ;Tiene qué ver la carta con todas las penas y
sufrimientos de Rihab? Sin embargo, no puede imaginar que
Mustafa no sea sincero. jPor qué deberia pensar en eso?>>.
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Ella cogi6 un libro y se sent6 a leer, pero no podia concen-
trarse en ninguna palabra. Sus pensamientos estaban ocupados en
la carta, la escritura...

Traté de dormir pero no pudo. Seguia piensa y piensa. Pasé
casi tres horas en su cuarto, y entonces Rihab vino. Ella se sinti6
feliz de tener su compafiia, para no tener pensamientos tristes.
Rihab se paré frente a ella, y dijo: <<Te he venido a pedir...>>.
<<;Qué?>>, dijo Hasanat. Rihab dijo: <<Quisiera el vestido
Islamico que me preparaste, he decidido usar la vestimenta decen-
te a partir de hoy>>.

La cara de Hasanat seiluminé. Ella se levant6, la besé y fue
al armario. Trajo el Aigéb Islamico y se lo dio feliz. Rihab lo cogi6,
muy agradecida, y dijo: <<Siempre lo usaré. Espero que nunca me
dejes, querida hermana>>,

Hasanat se sorprendi6 por las palabras de su hermana. Ella
dijo: <<;Cémo podria hacer algo asi?|;Por qué dices eso? Eso
nunca sucederd, pase lo que pase>>. Rihab dijo: <<;Aun si descu-
brieras algo acerca de mi pasado?>>. Hasanat respondié con
firmeza: <<No importa/lo que sepa de tu pasado, yo no cambiaré
en tanto que tu seaspura y buena ahora>>.

Pero Rihab insistié: <<;Aun si yo te hiciera algiin mal?>>.
Hasanat dijo: «<Aun agi, Estoy, feliz con: tu regreso a los valores
Islamicos. Esto anula todos los errores-del pasado. Td eres mi
hermana querida, ;cémo podria odiarte?>>. <<Espero que no>>,
dijo Rihab, <<pero yo no soy digna de que me quieras. De todas
maneras, muchas gracias>>. Ella sali6 del cuarto con ldgrimas en
los ojos. Hasanat estaba asombrada por su comportamiento, y por
la carta y la escritura.

s
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CaPITULO (I

Rihab se sent6 en su cuarto a pensar. Ella se decidié a poner
fin al juego que la avergonzaba. Ella estaba lista a enfrentar el re-
sultado, cualquiera que éste fuera. Ella cogié su pluma y escribié

una nueva pégina en su nueva vida. Empez6é a escribirle a
Mustafa:

<<En el nombre de Dios. Al Sr. Mustafa: Assalému
‘alaykum. No sé por dénde empezar. Me da vergilienza
lo que voy a escribir. En.realidad, acabo de renacer,
gracias a tu ayuda. Pkune diste lecciones, haciéndome
creer que la vergilenza es menos dafiina que el infierno.
Sentir vergiienza en este mundo essmds fdcil para mi
que sentirla frente a Dios Todopoderose. Es por eso que
escribo esta carta. Confesaré la verdad desnuda, que yo
(Rihab) he mentido durante mucho tiempo. Mi confe-
sién es una sefial de mi arrepentimiento ante Dios de
todos mis pecados.

La verdad es que... jOh!, estoy segurd de que te horrori-
zards. Te burlards de miy me odiards. Lo importante es
que estoy cumpliendo. mi.deber-paracomplacer a Dios, a
ti y a mi conciencia. He sufrido mucho. Debo confesar
que fui yo, y no Hasanat, quien te escribié esas cartas.
Hasanat nunca podria escribir cartas como ésas. Ella es
una buena creyente y no tiene esas dudas acerca de su fe
como yo las tengo. Ella es un dngel, una santa. ;Cémo
podria ella escribir lo que yo escribi? Yo soy quien esta-
ba perdida en el mundo de la desviacién y del error.
Satands me controlaba y me tentaba hasta que me vi
manchada por todos los demonios, y todo lo bueno
desaparecié de mi. Yo era celosa y no tenia remordi-
miento, por eso te escribi usando el nombre de ella.
Pensé que podia arruinar vuestro compromiso, causan-
dole tristeza a mi hermana. Me perdi mds en la
desviacién y te escribi lo que queria. Incluso te di otra
direccién para que tus cartas nunca le llegaran a
Hasanat. Mediante tus cartas, la nube de la desviacién

14



se quité de mi vista. Me acerqué, paso a paso, al camino
recto. Mi conciencia desperté y me lastimaba. Traté de
detenerme y retirarme de tu vida, pero tenia necesidad
de tu consejo y tu conocimiento, asi que segui con el
Juego peligroso. Me volvi hacia la fuente de luz que me
enviaste. Notaba el sufrimiento de Hasanat por no
recibir noticia alguna tuya. Me sentia triste por ella.
iNo te imaginas qué buena es! Traté de destruir su fu-
turo, y sin embargo ella se ponia feliz cada vez que me
veia leer un libro que me pudiera llevar al camino recto.
Ella se alegré por mi regreso a la fe. Ella nunca supo
que mi regreso era a costas de su felicidad. Yo no la
alabo porque-sea mi hermana. Ella es mi hermana, pero
yo soliaediarla. Nunca supe cudnto valia. Ahora he lle-
gado a conocer la realidad y ella es digna de todo elogio.

Recientemente te envié su foto, pero tii nunca confesaste
su belleza porque no querias elogiarla. Ella, pensaste,
dudaba de su religion. Yo tengo todavia tu foto. No sé
cémo entregdrsela. Pienso que ahora ti me maldecirds,

y estarias en tu derecho al hacerlo. Esa es la dolorosa
verdad.

Una vez me.preguntaste cémo consegui mis libros reli-
giosos, y nunca te respondi. ;Qué podia decir? En reali-
dad, los tomaba.prestadgs de Hasanat. Ella me dejaba
usar-st biblioteca'stempreque yo queria. jOh!, cudnto
me odio por mi conducta vergonzosa. Quizds esta con-
fesién me pondrd en paz por un ratoy me dard algo de
descanso. Todo lo que me importa ahora es el perdén de
Dios. [Me pregunto si alguna vez me perdonard El!

Tal vez recibas esta carta cuando estés en tus exdimenes
finales, prepardndote para regresar a tu casa. De todas
maneras, espero que le escribas a Hasanat antes de re-
gresar. Al menos ella deberia recibir una carta tuya.
Puedes odiarme cuanto quieras, pero te pido perdoén
otra vez y realmente te deseo la felicidad. = Rihab>>.

En cuanto terminé la carta, Rihab se puso su Aijdb.
Escondié la carta en su bolso y antes de salir de la casa fue al
cuarto de su hermana. Cuando Hasanat la vio vistiendo sus ropas



decentes, grit6 jubilosa: <<jQué bonita te vés! jOh, mirate en el
espejo!>>.

Rihab dijo: <<Muchas gracias, tengo algo importante qué
hacer, pero regresaré pronto. Espérame por favor>>. Ella sali6 de
la casa apresurada y fue al correo. Envié la carta y regreso a casa.
Se quit6 el Aiydb y fue al cuarto de su hermana. Ella decidi6 confe-
sarle todo. Ella sabia que le habfa causado mucho sufrimiento. No
sabia c6mo empezar su confesién. ;Qué podia decirle? Seguro que
ella la iba a odiar y la castigaria con severidad. Rihab temia no
poder confesar, asi que se apresur6 en ir hacia su hermana, di-
ciéndose en voz baja: <<No debo temer, hago esto para complacer
a Dios>>.

Hasanat estaba preocupada porel extrafio comportamiento
de su hermana. Estaba ansiosa de escucharla. Rihab sacé inme-
diatamente de su bolso la foto de Mustafa y se 1a dio a Hasanat, la
cual se sorprendié cuando vio el reverso de la foto y ley6 las pala-
bras amables escritas por su prometido. Ella se sonrojé y entonces
dijo: <<;Cuéando llegé esto?>>. Rihab dijo: <<Puedes leer la
fecha...>>. Hasanat ley6 la fecha en voz alta y dijo entonces:
<<;Qué? Esta fecha es de hace siete meses. ;Dénde ha estado la
foto todo este tiempo?>>. Rihab dijo: <<¥o la escondi, soy culpable,
ino soy digna de tu carifio!>>. Hasanat dijo: <<jOh no!, no estoy de
acuerdo contigo. jSélo dime la historia de esta foto!>>. Rihab con-
test6: <<Bien, he venido;a gcontarte todo, querida Hasanat, y en-
tonces tendras el derecho de tratarmetan-‘eruelmente como
desées>>.

Ella le cont6 todos los detalles, mientras Hasanat escuchaba
sentada, calmada. Ella estaba asombrada por el valor de su her-
mana al confesar todo. Rihab terminé y se sent6 a esperar el juicio
final de su hermana.

Hasanat la abrazé y la besé con afecto, diciendo: <<jOh,
cuanto debes haber sufrido!>>. Rihab no podia creer lo que oia:
<<;Mi sufrimiento? Es a ti a quien he causado mucho dolor>>.

Hasanat dijo: <<Hermanita, todas mis penas no son nada ya
que ellas han sido el medio indirecto de tu regreso al camino recto
del Islam. Ahora estoy doblemente feliz, ya que tengo una buena
hermana y tendré un buen esposo>>.
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<<¢(Me perdonas entonces?>>, pregunté Rihab titubeando.
<<jPor supuesto!>>, dijo Hasanat, <<olvidaré todo y s6lo me senti-
ré feliz por tu regreso a la religién y por el regreso de Mustafa del
extranjero. Te besaré para probarte que siempre seré tu hermana
carifiosa>>. Ella la bes6 y luego miré otra vez la foto de Mustafa.
Rihab dijo: <<jMira qué guapo es!>>. Hasanat sonrié diciendo:
<<Todo lo que cuenta es su fe, nunca pensé en otra cosa que su
buena conducta>>.

sl

CAPITULO [l

Los dias pasaron, y Hasanat estaba otra vez alegre y feliz.
Ella queria a su hermana. Tres semanas después, la sirvienta en-
tregé dos cartas a las*hermanas. Ninguna estir6 la mano para
tomarlas, asi que ella las puso sobre el escritorio, y sali6. Las car-
tas eran de Mustafa; Una estaba dirigida a Hasanat y la otra a
Rihab. Rihab temia. abrir su‘carta. Hasanat la animé, diciendo:
<<No abriré la mia a menos.que abras la tuya. Yo creo que es una
carta amistosa>>.

Ellas abrieron sus cartas y cada una leyé la suya. Rihab leyé:

<<En el nombre de Dios. A la noble hermana Rihab:
Assaldmu “alaykum. Mi carta para ti es diferente esta
vez. Te respeto y admiro mucho y pienso que eres una
persona valiente que pudo derrotar los instintos malva-
dos gracias a su propia voluntad. Has roto todas las
marcas en cuanto a purificacién del ego y limpiar el
alma para complacer a Dios. Esta experiencia te ha
bendecido. En cuanto lei tu (primera) carta, te consideré
como una hermana cuya felicidad era mi felicidad y
cuya pena era mi pena. Por favor no te tormentes con
indicentes pasados y ten la seguridad de que no te odio,
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sino que te respeto y te tengo afecto. Espero que Hasanat
también tenga los mismos sentimientos ya que ella es,
como tu dices, una persona buena y amable.

Finalmente, te deseo lo mejor. Mustafa>>.

La carta de Hasanat estaba llena de palabras de amor y
emocién para resarcirla de los largos meses de sufrimiento. Ella
ley6 su carta y miraba a su hermana de vez en cuando. Ella temia
que estuviese lastimada por la carta de Mustafa, pero la expresién
deRihab mostraba satisfaccién con lo que lefa. Cuando ambas
terminaron de leer sus cartas, se besaron una a la otra contentas.
Hasanat dijo: <<El llegar4 en unas des.semanas>>. El comentario
de Rihab fue: <<El siempre sera bienvenido>>.

Una semana después, la madre de Mustafa llamé por teléfo-
no a la familia y prometié una.visita. La familia pensé que la
visita era para preparar la boda, pero en realidad era para propo-
ner el matrimonio de Rihab con Mohammad, el hermano de
Mustafa. Este habia pedide la mano de Rihab y, poco tiempo des-
pués, hubo boda doble de las dos hermanas con dos hermanos.

Sl
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